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《交通機関》
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・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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松戸リハビリテーション病院 検索

病院の詳しい内容は、
ホームページでご覧
いただけます。
ぜひご参照ください
ませ。

2P　新年のご挨拶
3P　所沢美原総合病院開院式典
4P 感染管理勉強会・就労支援勉強会

5P　むすびプロジェクト
6P　季節の食事・クリスマスオーナメント作り・各階お正月飾り・全館停電
7P　院内旅行　

松戸リハビリテーション病院 広報誌

表紙の
写真について

当院職員の家族の方の写真になります。
カメラがお好きとの事で写真を拝見しました。プロ並みの写真に驚
き、是非たくさんの方に見ていただきたいと思い表紙に使用させてい
ただきました。その中で、冬らしい写真を選んで掲載しております。
今後も季節を感じられる写真を選ばせていただき、皆様にご覧いた
だきたいと思います。



新年あけましておめでとうございます
昨年は8月に病棟の半数に及ぶ大規模な新型コロナウィルスクラスターが発生し、入院患者様、リハビリテーションを希望され

入院を心待ちにしていた患者様には大変ご迷惑をおかけしました。その後大きな感染はみられませんが、年末にかけてインフル

エンザやアデノウィルス、溶連菌などさまざまな感染症が増加しているため、引き続き十分な感染対策を行っております。

今年は面会制限の緩和や外出・外泊を可能にしており、外部からの感染侵入に注意しなければなりません。患者様に感染が

及ばないよう、ご家族の皆様もマスクやうがい、石けんでの手洗い等を遵守していただくようお願いいたします。

一方、病院全体の運営・管理を見直し、質の高い医療を提供するため、12月に病院機能評価を受審いたしました。準備に時間を

要しましたが、「チーム松戸」としてスタッフが一丸となり無事終了することが出来ました。今年は患者様にとってさらによい病院

となっていると自負しております。

本年も「手には技術、頭には知識、患者様には愛を」の病院理念をモットーとし、困難な中でも楽しいリハビリテーションを

心がけ、自宅退院や復職を支援してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

院長　岡田

所沢美原総合病院内覧会に参加しました。到着時にはすでに多くの方が来院されていました。近隣の方々も多数お越し
いただいていたようで、所沢美原総合病院への期待の高さが伺えました。
手術室も含めて、稼働後には入室できない場所も見学をすることが出来ました。所沢明生病院、狭山中央病院との合併

と増床を経て”断らない救急医療“を根幹にもつ病院として更に地域への貢献ができる病院になれると感じました。
医療連携室　Ｋ.Ａ

所沢美原総合病院の開院式典に参加してきました。式典では、蒲池会長、鈴木院長や市長などが挨拶をし、病院の開設
に対して期待を表していました。新しい病院はとても綺麗で、入浴が困難な患者様でも横になりながらミスト入浴ができる
機器や血管撮影装置などの最新の設備が備わっていました。病院スタッフの方々は親切で丁寧な対応をしており、
今後、患者様のニーズに応え、地域の健康に貢献する事に疑いの余地はありませんでした。
開院式典に立ち会い、グループ一丸となって地域の皆様の健康と幸せのために、努力して行こうと思いました。

総務課　T.K

昨年中は大変お世話になりました。

昨年末に病院機能評価を受審し、院内整備を行い、より良い医療が提供できる体制が整いました。体制やルールの見直しに

は、大変苦労をしましたが、職員皆で一致団結し、絆も深まり良い連携が取れています。今まで築いてきたチームワークを

元に、地域に根差し、安全・安心、信頼と納得の得られる医療サービスが提供できる様励んでまいりたいと存じます。

また今年は開院10年目を迎えます。日頃よりお世話になっている皆様方へご恩返しが出来る様努力してまいります。本年

もよろしくお願いいたします。

看護部長　門川

新年あけましておめでとうございます。

昨年までは新型コロナウイルス感染症対策により、外出・外泊を制限しておりましたが、年末年始は制限を緩和したため、

患者様にとっては一息つきつつ「自宅での生活」をシミュレーションして頂く良い機会になったのではないでしょうか。

当院の回復期リハビリテーションとは、障害を受けた患者様を、その方のなしうる最大の 「身体的」「社会的」「精神的」

「職業的」「経済的」な能力を有するまでに回復させることです。その上で自宅等の生活期に繋げられるように支援を図って

おります。

生活期においても、訪問・通所リハビリテーションにて途切れることなくリハビリテーションを提供し、安心してご自宅での

生活が過ごせるような体制を整えております。

また、理学療法士・作業療法士が健康教室や介護予防教室等を開催して地域へリハビリテーションを通して貢献できるよう

に取り組んでおります。

今年も引き続き、患者様や地域の方々に求められる病院となれるように

精進して参りますので、どうぞ宜しくお願い致します。

リハビリテーション科　課長　吉岡

新年明けましておめでとうございます。

皆様には、さわやかな新春をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。

また、旧年中は地域の皆様には当院に多大なるご厚情を賜り、心より

御礼申し上げます。

新型コロナウイルスが５類感染症になり、世の中の感染対策も緩和され、

院内ルールもいろいろ変更になりました。以前の様な平穏な生活に戻りつ

つありますが、引き続き感染対策を行い、皆様がいつも笑顔で健やかに

過ごしていただけるよう、職員一同、一丸となって努力を続けてまいります。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

事務長　近藤

新年のご挨拶 所沢美原総合病院開院式典
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プロジェクト

「むすび通信」定期的に発行!!

「むすびプロジェクト」は当グループのリハビリ病院を退院された患者様が、
退院後もその人らしく生きいきと生活していただけるよう、支援するための取り組みです。

今回はその取り組みのひとつをご紹介いたします。

むすびプロジェクト LINE公式アカウント

生きいきリハ倶楽部
※LINEでの友だち登録・情報発信は当グループ病院に入院された方限定とさせて
　いただいております

あなたの笑顔は私の元気 ～LINEでむすぶ健康の輪～

2023年4月から運用を開始し、現在約500名の方に

登録いただいております。

看護師、理学療法士、作業療法士、ソーシャルワーカー、

管理栄養士、薬剤師、事務職員など各職種が専門性を活かし、

在宅生活を送るうえで大切な情報を定期的に配信します。

地域

介護

医療
福祉

2次元バーコードより
視聴が出来ますので
是非お試しください！

情報
発信

VOL 3 VOL 4 VOL 5

12月12日に院内にて、ノロウイルス感染症対策に関する感染管
理勉強会が行われました。内容としては、ノロウイルスに関する基礎
知識に加え、感染した患者様への対応方法、ノロウイルス食中毒の予
防について、また嘔吐物処理の実技講習を実施しました。今回の勉強
会を通して、職場だけではなく家庭内でも感染対策に注意し、職場に
ウイルスを持ち込まないことの大切さを改めて学ぶ機会となりまし
た。今後も、院内での感染対策に繋げていけるよう心懸けていきたい
と思います。

医事課　R.I

感染管理勉強会

11月27日にオンライン(ZOOM)にて、就労支援に関する勉強会
が行われました。回復期リハビリテーション病棟での取り組み、在宅で
の訪問リハビリテーションと就労支援に関係する事業所との連携等、
非常に参考になりました。今回の勉強会の内容を活かし、復職を目標
とされる方に対しさらに有意義な関わりができるよう心懸けていきた
いと思います。

理学療法士　S.I

就労支援勉強会
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秋らしい芋ごはんや彩り良く盛り付けた鮭のきの

こあんかけなど、通常とは一味違う秋の行事食献立

となりました。また患者さんから毎回好評である茶

碗蒸し。今回もご好評でした。

また次回も患者様から喜んで頂けるメニューを

提供していきたいと思います。

メニュー
芋ごはん、鮭のきのこあんかけ、茶碗蒸し、
ほうれん草のおかか和え、栗ようかん

クリスマスということで、見た目を華やかに彩り

よく仕上げるよう工夫しました。

普段は提供できない手ごねハンバーグに挑戦

し、患者様に喜んで頂けました。

「おいしかった」とのお声をたくさんいただけま

した。

メニュー
バターライス、コンソメスープ、手ごねハン
バーグ、盛り合わせサラダ、クリスマスケーキ

栄養科

メニュー
1/1 朝食：ゆかり御飯、すまし汁、おせち盛り合わせ、紅白なます、牛乳
1/1 昼食：赤飯、すまし汁、かれいのかぶら蒸し、煮しめ、栗きんとん
1/1 夕食：御飯、松風焼、金平ごぼう、刺身
1/2 朝食：御飯、味噌汁、おせち盛り合わせ、菜の花のお浸し、牛乳
1/2 昼食：ちらし寿司、かき玉汁、菊花和え、フルーツ
1/2 夕食：御飯、すき焼き風煮、なす田楽、かぶのゆず和え、果物缶
1/3 昼食：御飯、茶碗蒸し、天ぷら、酢の物、ようかん 

今年は患者様・スタッフが一緒に
クリスマスツリーのオーナメントを
作ることが出来ました。各病棟の
ツリーに飾り付けると、リハビリテー
ションの途中に足を止めて話をされ
る光景が繁茂に見られました。
今後も季節を感じられるような

イベントを開
催していき
たいと思い
ます。
看護補助者

U.Y

患者様に少しでもお正月を感じて頂きたく、3日
間にわたり赤飯やおせち料理、ちらし寿司など
提供させて頂きました。
彩り・盛り付けも工夫されており喜んで頂けた

かと思います。

1日
朝食

1日
昼食

1日
夕食

2日
朝食

2日
昼食

2日
夕食

3日
昼食

クリスマス
オーナメント作り

病院全体の全館停電を行いま
した。非常時に備え電子カルテや電
気が使用出来ない中で、患者さんに
とって安全な入院生活ができるよう
にサポートするための訓練にもなり
ました。
暗い中では危険な事も多いので、

事故の無いよう病院全体で協力して
安全第一に対応してまいりたいと思
います。

看護師　H.K

全館停電
イブニングリハの時間を使って、
お正月の飾り付けの作成や習字を
やりました。皆さん、積極的に取り組
む様子もあり、少しでもお正月の気
分を味わって頂けたようです。

看護師
Ｊ．Ｓ

各階お正月飾り

院内旅行院内旅行

私たちは院内旅行で木曽路のしゃぶしゃぶを食べに行きました。

この貴重な機会に仕事の話だけではなく、お互いのプライベートの

話もでき、より関係が深まりました。また、他の病院の方々とも交流が

図れ、病院間での情報共有や研

鑽が出来る、とてもいい機会に

なりました。今後も他病院との関

わりのある行事などに積極的に

参加していきたいです。

理学療法士　M.S

木曽路
11.6（月）

沖縄に行ってきました。雨予報の日

もあり心配でしたが、3日間とも天候に

恵まれ綺麗な海を見る事ができまし

た。コロナ禍で久しぶりの遠出旅行で

したが、沖縄の観光地や沖縄料理を堪

能でき充実した3日間を過ごす事がで

きました。

介護福祉士　Ｔ．Ｗ

沖 縄
11.16（木）

日帰りのレストランプランで叙々苑に行ってきました。テレビで見

ていた普段行くことのない叙々苑に行けるので、当日になるのが待

ち遠しかったです。

美味しくて良いお肉を食べることができ、お部屋の内装も綺麗だっ

たので大人になった気分でした。

また、普段話すことのない他職種の方と交流することができ親交

を深めることができ、非常に有意義な時間を過ごせました。

作業療法士　Ｙ．Ｓ

叙々苑
11.10（金）

11月9日に同期職員の4人で、東京ディズニーシーに行ってきま

した。冷え込む事を見越して厚着をしていきましたが、日中は日差し

が強くとても天気の良い日でした。

昼も夜も美味しいスペシャルセット

を食べ、アトラクションにも沢山乗

ることができました。充実した1日

を送ることができたので、来年の院

内旅行も楽しみにしています。

作業療法士　Y.S

東京ディズニーシー
11.9（木）

宮古島に行かせていただきました。天候にも恵まれ、ビーチバ

レーやシュノーケリングなど朝から晩まで遊び尽くしました。沖縄の

伝統料理や、ウミガメと宮古島の海を一緒に泳いだ経験は忘れられ

ません。また機会があれば行ってみたいと思います。

理学療法士　Y・H

宮古島
11.21（火）

石垣島に行きました。気温も温か

く天候にも恵まれ、綺麗な景色を眺

め砂浜を歩くことができ、良い思い

出になりました。料理も美味しく、沖縄ならではのゆったりとした時間

が過ぎており、充実した３日間を過ごすことができました。とてもリフ

レッシュする事が出来た

ので、来年の院内旅行も

楽しみにしています。

作業療法士　N.M

石垣島
11.14（火）
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松戸リハビリテーション病院
広報委員会

千葉県松戸市和名ケ谷1009番地の1
TEL：047-703-1555／ FAX：047-703-1556

松戸リハビリテーション病院　広報誌

2024年１月発行 千葉大学
園芸学部
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●松戸市役所●松戸市役所
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松戸リハビリテーション病院
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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス
・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば　松1 ・ 松2 ・ 松3 ・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス
・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  の  ご  案  内

https://matsudo-reha.com/

松戸リハビリテーション病院 検索

病院の詳しい内容は、
ホームページでご覧
いただけます。
ぜひご参照ください
ませ。

2P　新年のご挨拶
3P　所沢美原総合病院開院式典
4P 感染管理勉強会・就労支援勉強会

5P　むすびプロジェクト
6P　季節の食事・クリスマスオーナメント作り・各階お正月飾り・全館停電
7P　院内旅行　

松戸リハビリテーション病院 広報誌

表紙の
写真について

当院職員の家族の方の写真になります。
カメラがお好きとの事で写真を拝見しました。プロ並みの写真に驚
き、是非たくさんの方に見ていただきたいと思い表紙に使用させてい
ただきました。その中で、冬らしい写真を選んで掲載しております。
今後も季節を感じられる写真を選ばせていただき、皆様にご覧いた
だきたいと思います。


