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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス
・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば　松1 ・ 松2 ・ 松3 ・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス
・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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病院の詳しい内容は、ホームページでご覧いただけ
ます。ぜひご参照くださいませ。

ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  の  ご  案  内

http://www.matsudo-reha.com/
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医 師 ご 紹 介

７月１日より当院に勤務することになりました。専門は脳神経外科で

す。今までは一貫して急性期病院で、24時間365日、脳卒中、頭部外

傷、脳腫瘍などの患者さんの治療を担っていました。急性期治療が終了

すると、患者さんはリハビリ病院などに転院してゆきますので、長期にわ

たってどこまで回復されるのかの情報が十分得られませんでした。回復

期リハビリテーション病院では、急性期病院と比較すると、ゆっくりと流

れてゆく時間の中で、今までにないタイムスパンで患者さんと接するこ

とができます。患者さんのニーズを把握し、その時間の中で、できるだけ

高い目標に到達できるようにリハビリテーションチームの一員としての

役割を果たしてゆきたいと思っています。

鶴岡  信脳神経外科
つる おか しん

第17回関東KG学術大会

私たちは身寄りのない方の支援をテーマに発表を行

いました。

今回、発表にあたって院内スタッフへのアンケート調

査を実施したのですが、入退院支援に関する様々な意

見を他職種から聞けたことは新たな発見や気づきを得

る良い機会となりました。

今後も、院内に限らず、外部の機関や職員にも積極

的に声掛けを行い、よりよい患者さんへの支援へつな

がるよう連携を図っていきたいと思います。

医療連携室　社会福祉士　副主任　星

　今回このような多職種が集まる合同研修は初めてでしたが、専門職により考え方や視点が異なり自分ひとりでは気が付けない部分が
多々あり、普段から話し合う時間をつくること、チーム医療とは何か大切さを考えることが出来ました。今回学んだことを活かし、それぞ
れの患者さん・家族に合わせたより良い支援を行っていこうと思います。

医療連携室　社会福祉士　猪俣

多職種合同研修

6月11日（土）多職種合同研修を行いました。自分は今回が初めての参加でした。
医療安全委員であるため今回の研修を楽しみにしていました。グループ病院のインシデントに対する対策や考察を初めて聞く事が出
来ました。特に発生したインシデントを再現し対策をするという案は当院でも取り入れたいと思いました。今後は、他職種での関わりを更
に増やし、インシデント発生数の減少につなげていきたいと思います。

リハビリテーション科　理学療法士　坂田

関東カマチグループ回復期リハビリテーション看護師委員会主催の多職種合同研修に参加させて頂く機会を得た。一つの症例を通して
看護師、ソーシャルワーカー、ケアワーカー、事務職員、リハビリそれぞれの医療安全に対する視点の違いや、他病院でのインシデントレ
ポートの運用方法を知る良い機会となった。今回学んだ事を多職種との連携に活かし、患者さんや職員の安全管理に努めていきたい。

リハビリテーション科　理学療法士　主任　辻

多職種合同研修に参加し、他職種、職場の人達と同じ事例を通し話し合いを行った。
注目する視点や対応の仕方が違い気付きが多かった。職種によって考えている事や悩んいる事が違うということがわかり学びを深め

ることができた。これからは、入院している患者さんには研修で学んだ対応や視点を活用し、退院に向けた生活支援をしていきたい。
4階病棟　看護師　陽田

今回この多職種合同研修に参加させて頂き、事例に対する各職種の捉え方やアセスメントの仕方を見聞きし、とてもよい刺激になり
ました。特にＭＳＷの方の事例の捉え方やアセスメントの仕方は、介護サービスの種類や利用可能なものなど、常に退院後の生活を考え
なければならないこの仕事にとって、とても学ぶことが多かったです。
今回の研修を通じ、患者さんのより良い回復のために、各職種が直接意見を出し合うことで、さらに質の高いリハビリテーションが提
供できるのではないかと思いました。

3階病棟　介護福祉士　大和田

2022年5月28日

2022年6月1日
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通所リハビリテー ションのご案内

「自発的なリハビリ」をコンセプトに、ご利用者が身体状態や生活状況に応じたコースを選択して頂けます。

コースに応じた個別プログラムに対して、理学療法士・作業療法士が専門的に指導を行います。

■リハビリテーションの専門職員が多く在籍

　理学療法士、作業療法士がご利用者の心身機能の向上と

生活を支援いたします。

■リハビリテーションの最新機器が使用可能

●体成分分析装置（In Body）　

●歩行分析システム（AYUMI EYE）　

●測定機能付自力運動訓練装置（レッグプレスなど）

■定期的に身体評価、生活評価の実施

　最新のリハビリテーション機器を用いて、身体機能や生活動作の評価を行います。

最適なリハビリテーション計画を立案しご利用者の支援を行います。

2022年6月1日スタート!

通所リハビリテーションとは？

介護保険で要支援や要介護と認定された方が対象の、通って行うリハビリテーションのことです。

1日の流れ
来 院

健 康 チ ェッ ク

集 団 体 操

個別トレーニング

ご 帰 宅

「自発的なリハビリテーション」

どんなことをするの？

●マシーントレーニングや体操など、個人に合

わせたプログラムを一緒に考えたりご提案し

たりします。

●実際にご自宅に伺って、動きの確認や工夫で

きるポイントなどもお伝えします。

当院の特徴

●月曜日から金曜日まで　※但し、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）は休業

●13時00分～14時20分

営業日・営業時間

●活動の量や時間を増やしたい
●筋力や体力をつけたい
●外出の機会や交流の場を増やしたい
●認知症、介護予防で何かできないか

など
是非お気軽にご相談ください！

担当 ： 染谷

こんな思いはないですか？

●要支援、要介護認定を受けた方

●身辺動作の管理が御自身で可能な方

●体力の向上や生活の活動範囲を広げ

たい方

※当院では送迎を行っていません

利用可能な方

当院のコンセプト

04 05
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保険区分

季節の食事

消防訓練

春をテーマに、そら豆ごはんは、ほのかに生姜の香りがする炊き込みご飯。小鉢には春

キャベツと桜エビのさっぱりとした和え物。桜の塩漬けをのせた桃色の羊羹。春を感じる

メニューになりました。

6月7日、前期消防訓練が実施されました。今回は、消火
器・避難器具の説明を受けました。また、外では、訓練用消
火器を使い、カラーコーンを火元に例えて参加者全員が
消火器を使う体験をさせていただきました。過去に消火器
の使い方を聞いてきましたが、実際使用する経験がなかっ
たので、とても貴重な訓練だったと思います。訓練を重ね、
スタッフ全員が迅速に行動できる事が望ましいと思いま
した。

看護部　クラーク　西村

お花見御膳お花見御膳
MENU そら豆ご飯、鰆の黄身焼き、春野菜の炊き合わせ、

桜海老と春キャベツの和え物、桜ようかん

連携室紹介

この度、松戸リハビリテーション病院に入職

致しました小川です。

医療ソーシャルワーカーとしてまだまだ未熟

ではありますが、患者さんや医療連携室の先

輩方、他職種の方から色々なことを学ばせて頂

き、沢山のことを吸収していけるよう日々自己

研鑽していきたいと思います。

医療連携室　社会福祉士　小川

今年度より、医療連携室での業務および外回り

による急性期病院との関わりに携わらせてもらっ

ています。これまで、直接的に見えていなかった

地域との関わりや、院内での業務を経験すること

で、自らの役割や今後に向けた取り組みについて

考える機会となっています。継続して院内での他

職種間での連携、地域との関わりに尽力し、患者

さん、スタッフにとってより良い病院作りに貢献し

ていきたいと思います。

医療連携室　理学療法士　主任　蘆原

毎回人気のある天麩羅が今回も好評で患者さんにとても喜んで頂けました。

鮭と枝豆のごはん、抹茶フルーツポンチとも彩り豊かでまた、天麩羅のボリュームが際

立っておりました。今後も患者さんに喜んで頂けるメニューを提供していきたいです。

端午の節句端午の節句
MENU 鮭と枝豆ごはん、清まし汁、天ぷら、酢の物、抹茶フルーツポンチ

初夏を感じるあじさいをモチーフに取り入れてみました。患者さんからも「あじさい」だと

お声を頂きました。梅としらすを混ぜ込んださっぱりとしたご飯に、木耳の食感がアクセン

トのけんちん蒸し、きゅうりと茗荷でさっぱりとした味わいの和え物をご用意致しました。

紫陽花御膳紫陽花御膳
MENU 梅しらす御飯、すまし汁、けんちん蒸し、胡瓜と茗荷の和え物

紫陽花ゼリー

七夕
7月7日の夜は、織姫と彦星が天の川を渡って1年に

一度会える特別な日です。江戸時代に重要な年中行事と
して定められた五節句の1つで、縁起の良い奇数が重なる
7月7日を「七夕の節句」と言い、笹を用いて行事をします。
皆さんの願いが届きますように・・・

栄養科　大部 ・ 永井
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松戸リハビリテーション病院
広報委員会

千葉県松戸市和名ケ谷1009番地の1
TEL：047-703-1555／ FAX：047-703-1556

松戸リハビリテーション病院　広報誌
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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス
・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば　松1 ・ 松2 ・ 松3 ・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス
・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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病院の詳しい内容は、ホームページでご覧いただけ
ます。ぜひご参照くださいませ。

ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  の  ご  案  内

http://www.matsudo-reha.com/
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