
メインの七夕そうめんに数種類の具をトッピングし、
天の川をイメージした錦糸卵や星をイメージした野菜
など彩り良くきれいに盛付をしました。副菜に人気の
高い天麩羅を提供し、またスイカや星型のゼリーを使
用したフルーツポンチで季節感を感じて頂けるメ
ニューになったと思います。これからも患者様に喜ん
で頂けるような行事食を行っていきたいと思います。

５月の端午の節句をテーマに行事食を
行いました。患者様から毎回好評な天
麩羅をメインに豪華に５点盛りとしま
した。旬の桜エビや枝豆、赤肉メロン
などを使用し、彩りも良く仕上がり患
者様からも「美味しかった」との声を
頂くことができました。



4月24日（水）東京ディズニーリゾート オフィシャルホテル サンルートプ

ラザ東京で新入職員歓迎会を行いました。病院からミッキー仕様のシャト

ルバスでわくわくしながら現地に向かいました。食事はブュッフェ形式でと

ても美味しくいただきました。お酒を飲みながら色々なスタッフや新入職

員とたくさん話をすることができ、とても楽しかったです。また、豪華な賞

品が当たるじゃんけん大会やサプライズのデザートブュッフェで、会場全

体が大いに盛り上がりました。また来年参加したいと思います。

3階病棟　副主任　小林 哲也
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　8月3日（土）、当院4階のデイルームと5階のリ

ハビリガーデンで夕涼み会を開催しました。各階

合わせて50名の患者様や家族様に飲み物を提

供し、花火観賞や夕涼みをしました。当日は天候に

も恵まれ、夕涼みしやすい環境で、南、東、西の3方

向で同時に花火を見て、夏を感じることが出来ま

した。来年も皆様と楽しみたいと思います。

リハビリテーション科　作業療法士　阿津 望
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