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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば 松1 ・松2・ 松3・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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病院の詳しい内容は、ホームページでご覧いただけ
ます。ぜひご参照くださいませ。

ホ ー ム ペ ー ジ の ご 案 内

http://www.matsudo-reha.com/
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田中看護部長 おつかれさまでした

看護部長 田中 且子

この度の人事異動で、10月16日より県内グループ病院である千葉みなとリハビ

リテーション病院へ転籍となりました。在籍中は、大変お世話になりありがとう

ございました。

私はご縁あって平成27年8月に松戸リハビリテーションへ入職致しました。当

時は開院1年が経った頃でしたので、まだ地域の方々にも当院の知名度は低

い状態でした。しかし今では、地域の皆さまからのご支援と、立ち上げから関わった多くのスタッフ

の努力のお陰で、地域の皆さまから愛される回復

期リハビリテーション病院へと成長致しました。

今後は千葉エリア統括看護部長として、千葉

県3病院の橋渡しを行い、更に病院の発展に寄

与していく所存です。

今後ともよろしくお願い致します。

千葉みなとリハビリテーション病院　



9月20日（木）帝国ホテルにて第4回カマチグループ医療
連携会が開催されました。日頃よりお世話になっている連
携医療機関様、介護施設様等、多くの方にお越しいただき
ました。お忙しい中ご出席いただいた皆様のおかげで、盛大
な医療連携会となりました。
今後も顔の見える連携をとり、患者様により良いサービ

スを提供できるよう、グループ一丸となって尽力していきた
いと思います。

医療連携室　ＭＳＷ　安川 紗代

10月1日付けで松戸リハビリテーション病院に着任いたしました、関
根千晶と申します。私は平成6年より、東京女子医科大学東医療セン
ター整形外科に勤務していました。平成11年より、リハビリテーション
部にて勤務し、縁あって当院に勤務させていただく運びとなりました。
今までは急性期の病院で勤務していて、当院のような回復期リハビリ
テーション病院に患者様を送る立場で、ゆっくりと患者様の回復過程
を見ることも出来ませんでした。これからは実際に患者様がしっかりリ
ハビリに取り組み、また自宅へと帰れるまでの過程をしっかりと見させ
ていただき、そのお力になりたいと考えております。
これからどうぞよろしくお願い申し上げます。

就 任 あ い さ つ
医師 関根 千晶

１０月１日付で看護部長代行を拝命いたしました、仲谷恵理です。
今年の４月に入職し病棟看護師長として働いてまいりました。働く場

は病棟から看護部長室になりましたが、患者様、職員のために何が一
番最善かを考えて行動しています。
地域の皆様にお役に立てる病院を目指しておりますので、今後とも

皆様からのご指導をよろしくお願いいたします。

看護部長代行 仲谷 恵理

この度、副看護部長を拝命いたしました医療連携室の中野と申しま
す。今回、このような大役を仰せつかり、責任の重さに身の引き締まる
思いです。松戸リハビリテーション病院では、開院時から入職し、今年
で５年目になります。ここまで仕事が継続できたのは、皆様のおかげだ
と思っています。今まで困難なこともありましたが、「患者様のためにリ
ハビリテーションを提供しよう」と職員全員一丸となって協働できたか
らだと思っています。
今後は、看護部長の補佐役として日々研鑽し、看護部を盛り上げてい

きたいと思います。未熟な点も多々あると思いますが、どうぞ宜しくお
願い致します。

副看護部長 中野 洋子

9月29日（土）八千代リハビリテーション学院で行われた
第11回関東ＫＧ学術大会に参加しました。私達は、「細菌数
からみた療養環境の考察」と題し、病棟に協力してもらい車
椅子のアームレストの環境整備について感染対策実行チー
ムで検証した内容を発表しました。また、各病院の活動報告
も拝聴することができ、今後当院での感染対策に活かせる
内容や学びが多くありました。感染対策実行チームとして
活動を今一度見直し、病院に貢献できるよう努力していき
たいです。

3階病棟　看護師　竹岡 繭子

第11回 関東ＫＧ学術大会

第4回 カマチグループ医療連携会
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10月3日（水）～4日（木）の2日間で、
リハビリテーション・ケア合同学術大
会2018へ参加してきました。リハビリ
テーション科から2題、看護部から1題
の計3題を演題発表しました。発表は
全国の病院や施設の職員が大勢集
まった中で行い、質疑応答にて積極的
な意見交換ができました。また、貴重
なアドバイス等もいただき、臨床業務
や研究に対しての視野を広げること
ができました。発表が終わり米子の名
物『牛骨ラーメン』も食べることができ
ました。今回の経験を今後の病院の
発展に活かしていけるように頑張り
たいと思います。

リハビリテーション科　理学療法士
　髙柳 将人

リハビリテーション・ケア合同学術大会2018

第2回 日本リハビリテーション医学会秋季学術集会

11月2日（金）～11月4日（日）の3日間で、第2回日本リハビリ
テーション医学会秋季学術集会に参加し、ポスターと口述での
発表をしてきました。学会では、新しいリハビリテーションの取り
組みを学ぶことが出来ました。
この経験を今後の臨床で活用していきたいと思います。

リハビリテーション科　作業療法士　國武 昭裕
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医療連携懇談会医療連携懇談会
8月27日（月）松戸市立総合医療センター、10月30日(火)国府台病院との第4回目となる医療連携懇
談会を行いました。ご紹介いただいた患者様の症例を発表し、活発な意見交換会が行えました。
また、院内の見学や食事をしながらの懇談会で更に親睦を深めることができました。
今後とも顔の見える連携を心がけ、患者様が安心して当院でリハビリを行って行けるように努めてい

きたいと思います。
医療連携室　MSW　安川 紗代

松戸市立総合医療センター

8月27日（月）

国府台
病院

10月30日
（火）



院内旅行院内旅行

9月24日（月）～26日（水）
の3日間で、沖縄へ行ってきまし
た。今回は家族での旅行で、大自然
の中でのトレッキング、海など自分たちのペース
で遊ぶことが出来ました。娘を連れて初めての事
ばかりでしたが、沖縄でしか出来ない体験をする
事が出来ました。また、転籍した友人や沖縄に住
む友人とも交流が出来て充実した時間を過ごす
事が出来ました。
リハビリテーション科　作業療法士　小林 浩之

10月28日（日）～11月１日（木）
の5日間で、タイのプーケットに
行ってきました。バトンビーチホテルというビーチ
沿いのホテルに泊まりました。バトン地区は観光
地として発展しており、朝から晩まで大勢の人で
盛り上がっていました。プーケット島以外にもピ
ピ島と始めとする様々な島を船で巡りました。ま
たプーケットではトラに触れることができる施設
があり、恐る恐る記念撮影をしました。またゾウ
に乗ってトレッキングもしました。今回の旅では
沢山の人と動物と関わる機会が多く、充実した5
日間でした。
リハビリテーション科　理学療法士　高柳 将人

1 0 月2 5日（木）、
ディズニーランドへ行
きました。娘がパレー
ドの最前列を取ってく
れたので３歳になった
息子が踊り、何人もの
ダンサーが目の前まで
来てくれました。とて
も楽しい時間を過ごす
ことが出来ました。

３階病棟　看護師
石川 愛香

10月12日（金）、小田急ホテルセンチュリー
サザンタワーで中華ディナーコース＆ドラムタ
オという和太鼓の演奏を鑑賞しました。ホール
が小さく至近距離での演奏に、心臓に響く大迫
力でした。和太鼓のほか、三味線や琴・横笛の
演奏、ダンスやプロジェクションマッピングの
演出の融合はとても素晴らしいもので、素敵な
夜のひと時を過ごすことが出来ました。
リハビリテーション科　言語聴覚士　横田 恵子

9月26日（水）離床活動の一環で、白玉ぜ
んざい作りを行いました。白玉作りをする方
とあんこ作りをする方に分かれ、皆様楽しそ
うに行っていました。夕方には試食会を行
い、久々の甘味を皆で楽しみました。今後も、
スタッフ、患者様共々楽しめる企画を沢山
行っていきたいと考えます。

リハビリテーション科　作業療法士
田中 直也

お料理教室

7月30日（月）～31日（火）の2日間、高校生を対象としたふ
れあい看護体験を行いました。検温、オムツ交換、血糖測定、
経管栄養を一緒に回り、最後の振り返りでは、全ての業務が
新鮮であり、血糖測定が特に衝撃的だったと話していました。
自分が日々の中で何気なく行っていることが驚く行為である
ことを知り、患者様や家族には１つ１つのことをきちんと説明
してから行うべきだと再確認することができました。いつか同
じ仲間として、一緒に働くことを楽しみにしています。

２階病棟　看護師　杉村 あかり

ふ れ あ い 看 護 体 験

行事食 当院では季節に合わせたメニューはもちろん、患者様からのご要望が多いメニューを行事
食に取り入れています。今後も患者様のご要望にお応えし、入院生活の楽しみと思っていただ
けるよう努めてまいります。

平成30年
9月18日提供秋御膳

● 栗ご飯
● すまし汁
● 天ぷら　
● 菊花和え

MENU

平成30年
10月31日提供ハロウィーン

● ナポリタン
● ポタージュ
● ブロッコリー
　サラダ
● かぼちゃプリン

MENU

平成30年
11月8日提供 すき焼き

● ご飯
● すまし汁
● すき焼き　
● 温泉卵
● マロンババロア

MENU

沖縄 プーケット

ドラムタオ
ディズニーランド

沖縄 プーケット

ドラムタオ
ディズニーランド

ハロウィーンのこの日は
ナポリタン・ポタージュ・
ブロッコリーサラダ・かぼちゃプリンを提供
致しました。かぼちゃプリンはチョコレート
ソースでおばけやジャックオーランタンを描
き、可愛らしく仕上げました。

秋御膳を提供致しま
した。栗ご飯は甘い栗
を使い、ほくほくに仕上げました。天ぷらに
はマイタケ、冷小鉢で菊花和えを使い、残暑
厳しい中でも秋を少しでも感じて頂けるよ
うにしました。

冬も近づいてきたので、す
き焼きを提供致しました。鍋で作るすき焼き
になるべく近づけるよう、焼き豆腐や春菊、ね
ぎを使用しました。患者様からは「デザート付
きでおいしかった」「いつもおいしい食事をあ
りがとう」と嬉しいコメントを頂きました。
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