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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば　松1 ・ 松2 ・ 松3 ・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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2P・3P　新入職員紹介
4P　　　学術大会・認知症研修会
5P　　　盛岡学会・アメリカ研修

病院の詳しい内容は、ホームページでご覧いただけ
ます。ぜひご参照くださいませ。

ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  の  ご  案  内

http://www.matsudo-reha.com/

松戸リハビリテーション病院 検 索

行事食
当院では季節に合わせたメニューはもちろん、患者様からのご要望が多いメニューを

行事食に取り入れています。今後も患者様のご要望にお応えし、入院生活の楽しみと
思っていただけるよう努めてまいります。

平成30年2月2日提供節分

6P　落語・ひなまつり・プリン作り
7P　院内旅行
8P　デザートバイキングと行事食

節分と言えば豆。鬼に豆をぶつけることにより、邪気を
追い払い、一年の無病息災を願うという意味合いが
あります。本日は食欲がそそる酢めしを使用したお稲荷
さんや巻きずしを提供致しました。皆様が今年も健康で
幸せでいられることを心より願っております。

● お稲荷、巻きずし
● つみれ汁
● 青菜の和え物
● 甘酢生姜
● たまごぼーろ

MENU
平成30年3月2日提供ひなまつり

見た目も華やかに仕上がりました。
患者さんからも酸味が少なく、食べ

やすい散らし寿司だというお声を頂き
好評でした。

● 散らし寿司
● 青菜の辛子和え
● 澄まし汁
● 苺ムース

MENU

カロリー：169kcal
アレルギー：乳
※お酒を使用しています

濃厚プリン
カロリー：209kcal
アレルギー：乳

ブラマンジェ

チョコババロア
カロリー：252kcal
アレルギー：乳
※お酒を使用しています

どうぞ
召し上がれ！

本日の

デザート

松戸リハビリテーション病院 広報誌



看護師１３年目になりました。救急
病棟、手術室、高度治療室など、

回復期とは無縁の部署で働いてきました。
命を繋ぐ現場で、地域や社会に早期に帰れない

患者さんにたくさん出会いました。今後は、患者
さんの1日でも早い社会復帰をサポートできるよう
頑張っていきます。よろしくお願いします。

看護師歴20数年にして初めて
の転職です。今までは急性期病棟

で患者さんをリハビリ病院へ送り出す側でしたが、
これからは迎える側です。

回復期は初めてですが、患者さん達が一日でも
早く社会やご家族のもとへ戻れるよう精一杯
お手伝いさせていただきたいと思います。

私は、これまで急性期の病院に
勤めていましたが、患者様とより

深く関われる現場で看護を提供したいと考え
入職しました。

優しく丁寧な心休まる看護の提供を目標に、
日々リハビリを頑張っている患者様のサポートを
していきたいです。

急性期病院・老人施設などを
経て松戸リハビリテーション病院

に勤務することになりました。
いつも笑顔を忘れずに、患者様・ご家族様に寄り

添い、安心してお過ごし頂けるように今までの
経験を活かしてサポートしていきたいです。

どうぞよろしくお願いします。

私の性格はとても明るく、日常
生活の中でも場を盛り上げること

が多いです。
持ち前の明るさで、思いやりの気持ちを忘れず、

常に感謝の気持ちを持ち、患者様の生活の支え
になっていきたいと思います。

4月から入職しました３階病棟の
青木です。急性期の病院に勤めて

いました。
回復期リハビリテーション病院は初めてで、

わからないことばかりですが、一生懸命頑張ります
のでどうぞよろしくお願いします。

私は、福岡の急性期病院で新人
の時から3年間、周術期看護を

学ばせて頂きました。
回復期は初めてなので分からないことが多く

ご迷惑をかけてしまうと思いますが、日々学習し、
在宅復帰を目指すお手伝いをさせて頂きたいと
思っています。よろしくお願いします。

回復期リハビリテーション病院
での勤務は初めての経験で、新鮮

な気持ちでいます。
高齢者医療の重要な課題でもある在宅への

退院支援をじっくりできる松戸リハビリテーション
病院で多くの経験を積んでいきたいと思います。
よろしくお願いします。

私は、５年間急性期の病院で
働いていました。4月から新たに

回復期の病院で、患者様やご家族の方に信頼して
頂けるよう努力していきたいです。

回復期病棟で患者様の持っている力を引き
出して、社会復帰を一緒に目指し患者様に寄り
添い支えとなるよう頑張ります。

患者様との関係づくりを大切
にし、皆様に安心してもらえるよう

な作業療法士になりたいと思います。
日頃から学ぶ姿勢を忘れず、より多くの事を吸収

していけるように精一杯努力しますのでよろしく
お願いします。

私 は 患 者 様 に 寄り添う事 の
できる言語聴覚士になりたいと

考えています。
そのためにも笑顔を忘れず、常に相手の立場に

立って物事を考え行動していきたいです。
信頼される言語聴覚士を目指し、日々努めて

いきたいと思いますのでよろしくお願いします。

患者様やご家族様から安心して
頼って もらえる言 語 聴 覚 士 に

なりたいです。いつも笑顔を心がけ、相手の立場に
立って考えられるようにしていきます。

常に知識や技術を身に付けられるよう努力を
していきたいと思います。

どうぞよろしくお願いします。

社会人としての自覚と責任を
持ち、気を引き締めて頑張ります。

笑顔と明るさを忘れず、患者様に寄り添い、力に
なれる理学療法士を目指したいと思います。

一生懸命頑張りますのでよろしくお願いします

患者様に寄り添い、信頼される
作業療法士を目指して頑張って

いきたいと思います。
挨拶、笑顔も忘れず知識や技術も日々高めて

いきたいです。
よろしくお願いします。

患者様の心に寄り添えるセラ
ピストになりたいと思います。

技術はもちろん、明るさや笑顔を忘れずに患者
様・ご家族様・スタッフとのコミュニケーションを
大切に過ごしたいです。一日一日を大事に、先輩方
のようなセラピストになれるように精一杯頑張り
ますのでよろしくお願いします。

初めてのことばかりで不安や
戸惑いがあり、迷惑をお掛けする

事もあると思いますが、できるだけ早く仕事に
慣れ、思いやりを忘れず患者様の気持ちに寄り添っ
ていきたいです。

社会人としての自覚を持ち、一生懸命頑張り
ます。

私は常に笑顔を忘れない事が
目標です。

持ち前の明るさで、患者様を少しでも笑顔に
したいです。

また、知識や技術が未熟なので、日々先輩方
からたくさんの事を学んでいき成長できるように
努力していきます。

理学療法士として気を引き締め
責任を持って行動していきたいと

思います。いつも笑顔でいる事を心掛け患者様や
周りの方々に信頼されるようこれから頑張っていき
たいです。

まだまだ未熟な部分が多いですが、少しでも早く
先輩方のようになれるよう日々努力していきます。

今年度より入職し、松戸リハビリ
テーションでお世話になります。

初めての環境で不安も大きいですが、早く
慣れて一人前の言語聴覚士になれるよう頑張って
いきたいと思います。

最近までは「言語聴覚士科」と名乗ってい
た私ですが、これからは「言語聴覚士」と自信

を持って言える事を大変嬉しく思います。マイペースなところがあ
るのですが、持ち前の笑顔と明るさを生かして、患者様に寄り添い
たくさんの笑顔を届けられる言語聴覚士を目指し精一杯頑張りま
す。至らぬ点が多く、ご迷惑をお掛けしてしまう事があるかと思い
ますが、くじけず前向きに頑張りますのでよろしくお願いします。

一日でも早く病院に慣れ、患者
様から信頼して頂けるように日頃

からのコミュニケーションを大切にしていきたいと
思っております。また、社会人としてマナーを守る
ことに気を付けたいです。

笑顔を忘れずに頑張りたいと思いますのでよろ
しくお願いします。

茨城県の総合病院に６年間、
事務として働いていました。

今までの経験を活かしながら、早く仕事に慣れて
いけるよう頑張りたいと思います。

医事課は、患者様の最初の窓口でもあるので
丁寧な対応を心掛けていきたいと思います。

よろしくお願いします。

以前は、福岡の病院で働いて
いました。新しい環境なので慣れ

ない事も多いですが、少しでも多くの方の役に
立てるよう努めてまいります。

宜しくお願いします。

はじめまして、4月に入職しま
した石森ゆうです。医療ソーシャ

ルワーカーとしてはまだまだ未熟ですが、少し
でも早く皆様のお役に立てるよう努力していき
たいと思っています。

どうぞ宜しくお願い致します。

医師 副看護部長兼2階病棟看護師長

石原 和明 仲谷 恵理
本年４月１日から当院に赴任

して参りました石原和明と申し
ます。

以前とは、まったく異なるリハ
ビリテーションという分野に興
味を抱き、お世話になることに
致しました。初心に返り、新しい
第１歩を踏み出し、自分自身の
素晴らしい変化を図りたいと
考えて居ります。

皆 様 、どうぞ 宜しくご 指 導
お願い致します。

3歳から松戸で育ち、今まで
千葉県内で仕事をしていましたが、
ようやく地元で恩返しができる
とうれしく思っています。

当院の患者さんの頑張りを
毎日見ていると自分も頑張らな
くてはと身が引き締まる思いで
いっぱいになります。

外科、内科、小児科の患者さん
とかかわった経験を活かして、
全スタッフと共に患者さんのでき
ることを増やしながら、松戸リハ
ビリテーション病 院の 一員と
して貢献していきたいと思い
ます。よろしくお願いします。

看 護 部

リハビリテーション科 作業療法士

リハビリテーション科 理学療法士

医 事 課連 携 室リハビリテーション科 言語聴覚士

いし   はら　　かず　 あき 

ひ た ち 　 　 　 あ ゆ む みや　 ぎ　　　よう　すけ いわ   ほり　　　　ひろ　　き

かみ  だいら　   ま　　ほ かわ　 な　　　ひ　　な　　こ すぎ  もと　 　らい　 む

うし　　ど　　　り　　 え　　こ よこ　　た　　　けい　　こ おお　 く　　 ぼ　　 え　　り　　こ

はた　なか　　あおい あお　 き　　　はな　　こ うち　 だ　　　 ゆ　　か

かた　やま　　 ち　　づ　　こ はせがわ　　　 　か　 おり よこ  やま　 　ち　　はる

あわ　 じ　　　こと　　み た　　の　　　り　　な うち　　だ　　　たか　しげ

きた　うち　　りき とび　まつ　 　ゆ　　か あか   つか　　しおり

しん　みず　　きみ　  え いし　もり うち　 だ　　　な　　る　　み 

なか　 や　  　え　　り 

内田 隆滋

片山 千鶴子 長谷川 香織

畠中 葵 青木 英子 内田 由香

北内 力 飛松 祐歌

横山 千春

杉本 来夢

牛戸 理恵子 横田 恵子 大久保 江里子

淡路 琴美 田野 里奈

内田 奈留美新水 君枝 石森 ゆう

岩堀　拓樹

上平 真帆 川名 陽奈子 赤塚 栞

宮城 陽介常陸 歩夢

２階病棟　看護師

２階病棟　看護師 2階病棟　看護師

2階病棟　看護補助者 3階病棟　看護師 ３階病棟　看護師

3階病棟　看護師 3階病棟　看護師

2階病棟　看護師

3階　作業療法士

2階　言語聴覚士 2階　言語聴覚士 3階　言語聴覚士

3階　言語聴覚士 3階　言語聴覚士

医事課医療連携室　社会福祉士 医療連携室　社会福祉士

3階　理学療法士

2階　作業療法士 2階　作業療法士 ３階病棟　看護補助者

3階　理学療法士2階　理学療法士

02 03



2月24日（土）第10回関東カマチグループ合同学術研究大会へ参加致しました。
薬剤科より、日常業務の「つなぎ処方」について研究発表を致しました。初めての参加で戸惑うこと

も多かったですが、他部署からのご指導やたくさんのアドバイス、あたたかい応援のおかげで銀賞を頂く
ことができました。ありがとうございました。

2月27日（火）国立国際医療研究センター国府台病院の認知症看護認定看護師
である鎌田満穂様を招き「認知症患者とコミュニケーション」というテーマで研修会を
開催しました。
高齢者に対するコミュニケーションや認知症を呈する疾患に応じたコミュニケーション方法など、

わかりやすい講義内容でたいへん勉強になりました。
特に、当院の認知症事例を使っての講義は、今後の看護に活かす良い学びとなりました。　

２階病棟　看護師　花木 隆

回復期リハビリテーション病棟協会
第31回研究大会in岩手発表を終えて

1月21日（日）～26日（金）の4泊6日で、アメ
リカ研修に参加させていただきました。
今回は、ネバタ州・ロタ州・コロラド州を回ら
せていただきましたが、豊かな大自然に圧倒
されました。
特に、グランドキャ二オン国立公園は広大な
大地、夕暮れの景色など写真では写しきれない
ほどの絶景で人生観も変わりました。
今回のアメリカ研修では、アメリカの歴史や文化を肌で感じ
ることができました。天候にも恵まれグランドサークルを全て
観賞できたことに感謝の気持ちでいっぱいです。
何事にもあたりまえではなく、1つ1つに意味があることを
再確認させていただきました。このような研修参加の機会を
与えていただきありがとうございました。
この貴重な経験をこれからの業務に活かしていきたいと
思います。

2階病棟 介護福祉士　野沢 泰子

２月２日(金)～３日(土)の２日間で回復期リハビリテーション病棟協会主催の第31回研究大会in岩手に
参加してきました。医局、看護部から１題ずつとリハビリから５題の計７題の演題を発表してきました。
真冬の盛岡はとても冷えましたが様々なジャンルの演題から活発な意見交換がされており、会場は
熱気に包まれていました。今後の回復期リハビリテーション病棟において診療・介護報酬同時改定を
見据えての課題等を考える良い機会となりました。
今回学んだことを日々の業務でアウトプットしていきたいと思います。

リハビリテーション科　理学療法士　髙柳 将人

アメリカ研修

ありがと
うござい

ます！

グ
ラ
ン
ド
キ
ャ
ニ
オ
ン
！

合 同 学 術 研 究 大 会

薬剤科　薬剤師　俵川 園子

 第10回 関東カマチグループ
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打ち上げ！
おつかれさま
でした！！



り

大泉落語研究会より、遊子家悲志様と
せぶん亭いれ文様をお招きし、新春落語を
楽しみました。笑う門には福来たる……。
楽しいひと時をありがとうございました。

看護部長　田中 且子

3月1日（木）2階デイルームにてひな祭りが行われました。2・3階
合わせて約60名の患者様に参加して頂きました。
去年と同様ボランティアのふるさと民謡会様に来ていただき、
三味線や和太鼓での演奏会や、患者様を交えての合唱、どじょう掬い、日本舞踊などの踊りで皆様を
楽しませてくれました。入院生活の中で少しでも季節感や賑やかな場面を経験できた良い機会になった
のではないかと思います。普段見ることや聴くことができない和楽器を使用しての演奏会や日本民謡

などを拝見することができ貴重な体験となりました。今後も日々の入院生活の中で楽しい
ことや季節感を感じることができる行事を開催していきたいと思います。

リハビリテーション科　理学療法士　林田 恭兵

3月14日（水）離床活動の一環として、総勢7名の
患者様とチョコプリン作りを実施しました。
午前中は患者様とスタッフで協力して作り、夕方

の時間ではお茶の準備をして試食会を行いました。
患者様からも楽しかったという感想を多くいただく
ことができ、充実した時間となりました。
今後も患者様スタッフ共々、楽しめる活動を提供

していきたいと思います。
リハビリテーション科　作業療法士　田中 直也

新春落語会
遊子家 悲志様

せぶん亭 いれ文様

お料理教室

1月27日（土）～30日（火）
の4日間、グアムに行ってきまし
た。現地では天候に恵まれ、海での
アクティビティやショッピングをして楽しむこと
が出来ました。日本とは違いグアムの海はきれい
で、とても感動しました。また、夕日をバックにし
てのバーベキューも、ボリューム満点で大満足で
した。
充実した時間を過ごすことができました。

リハビリテーション科　作業療法士　杉本 早紀

1月20日（土）～24日（水）
の5日間、ベトナムのダナンに行ってきました。
極寒の日本を抜け出し、半そでで過ごせる常夏
の地へ。それだけでテンションあげつつ飛行機で
６時間！世界遺産の街ホイアンに行き、オプショ
ナルツアーで遺跡行きました。またワンピースの
オーダをして、食べたかったベトナム料理も全部
食べました。とても充実して楽しむことが出来ま
した。また機会があれば参加したいと思います。

2階病棟　看護師　吉田 京子

2月15日（木）～19日（月）の3泊5日で、バン
クーバーへ行ってきました。予報では雨でしたが、
無事、天気にも恵まれ過ごすことが出来ました。
市民の足としてされているシーバスに乗船しダウン

タウンやライオンズゲート橋の景色を楽しみ、バン
クーバー市内を散歩してショッピングをしました。
少し市内を離れるとオリンピックで使用されたゲレ

ンデや400万㎡もある大きなスタンレー・パークと
自然にも恵まれていました。　

リハビリテーション科　理学療法士　藤原 知美

１月31日（水）～2月4日（日）の5日間、イタリア
のローマに行かせて頂きました。
有名なコロッセオやトレビの泉、スペイン広場、
真実の口など数々の観光地を巡り、街並みや建築
物の素晴らしさに感動しました。また、美食の国で
あるイタリアの食事もたくさん堪能させて頂きました。
観光する中で道に迷うトラブルもありましたが
現地の方とコミュニケーションをとる機会が多く
あり、とても貴重な経験が出来ました。
リハビリテーション科　理学療法士　井手口 晃太

ベトナム

ローマ

院内旅
行

グアム
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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば　松1 ・ 松2 ・ 松3 ・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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2P・3P　新入職員紹介
4P　　　学術大会・認知症研修会
5P　　　盛岡学会・アメリカ研修

病院の詳しい内容は、ホームページでご覧いただけ
ます。ぜひご参照くださいませ。

ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  の  ご  案  内

http://www.matsudo-reha.com/

松戸リハビリテーション病院 検 索

行事食
当院では季節に合わせたメニューはもちろん、患者様からのご要望が多いメニューを

行事食に取り入れています。今後も患者様のご要望にお応えし、入院生活の楽しみと
思っていただけるよう努めてまいります。

平成30年2月2日提供節分

6P　落語・ひなまつり・プリン作り
7P　院内旅行
8P　デザートバイキングと行事食

節分と言えば豆。鬼に豆をぶつけることにより、邪気を
追い払い、一年の無病息災を願うという意味合いが
あります。本日は食欲がそそる酢めしを使用したお稲荷
さんや巻きずしを提供致しました。皆様が今年も健康で
幸せでいられることを心より願っております。

● お稲荷、巻きずし
● つみれ汁
● 青菜の和え物
● 甘酢生姜
● たまごぼーろ

MENU
平成30年3月2日提供ひなまつり

見た目も華やかに仕上がりました。
患者さんからも酸味が少なく、食べ

やすい散らし寿司だというお声を頂き
好評でした。

● 散らし寿司
● 青菜の辛子和え
● 澄まし汁
● 苺ムース

MENU

カロリー：169kcal
アレルギー：乳
※お酒を使用しています

濃厚プリン
カロリー：209kcal
アレルギー：乳

ブラマンジェ

チョコババロア
カロリー：252kcal
アレルギー：乳
※お酒を使用しています

どうぞ
召し上がれ！

本日の

デザート

松戸リハビリテーション病院 広報誌


