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《交通機関》
■松戸駅（JR常磐線・新京成線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松8 ・ 松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由東松戸駅　紙敷車庫行き（松戸駅東口2番のりば　松7 ・ 松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
・三矢小台行き、野菊野団地行き、新東京病院行き（松戸駅東口1番のりば　松1 ・ 松2 ・ 松3 ・ 松5 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分

■東松戸駅（北総線・JR武蔵野線）車で5分
○松戸新京成バス

・如来堂経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松10 ）「庚申塔前」バス停下車徒歩5分
・工業団地経由松戸駅東口行き（東松戸駅4番のりば　松9 ）「富士見台」バス停下車徒歩8分
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病院周辺の紹介
医療連携室、HP紹介、アクセス
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医療連携室では、現在5名体制(うち看護師1名、ソーシャルワーカー4名)で患者様のサポートを

させていただいております。

4/１の開院から約4ヶ月経ち、7月末時点で約200名の患者様に利用していただき、リハビリを

終えられ退院される方も増えてきました。

これからも多くの方々にリハビリを提供できるよう、また

できる限り在宅への復帰を目指しサポートしていけるよう

日々努力していきたいと思います。

入院に関してのこと、リハビリのこと等、わからないことや

不安なことが多くあるかと思います。気軽に何でもご相談く

ださい。

一般社団法人 巨樹の会 松戸リハビリテーション病院 広報誌
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入院患者様統 計データ（平成26年4～7月）

入院患者様
年 代 別

60歳代
17%

70歳代
32%

80歳代
38%

90歳代
6%

老健
3%

20歳代
1%

自宅
87%

有料
老人ホーム
10%

50歳代
6%

患者数223名（再入院を除く）

入院患者様居 住 地 域 別

入院患者様
疾 患 別

入院患者様退院先

平均年齢
74.6歳

在宅復帰率 97％※在宅とは、自宅、有料老人ホームなどを含む※急性期病院への転院を除く

シミュレーションルームを使用して退院後に必要となる

動作の訓練を行ないます。

患者様の口腔・嚥下訓練を行っていきます。

リハビリ室や病棟で基本動作訓練や歩行訓練を行っていきます。

院長 岡田　仁

松戸リハビリテーション病院は、平成26年4月1日に回復
期リハビリ専門病院として開院致しました。4月1日より患者様
の受け入れを開始し、開院から67日目の6月6日に満床を迎え
ることが出来ました。これもひとえに皆様のご支援の賜物と感
謝いたしております。

回復期リハビリテーションは急性期治療が終了した脳血
管障害、骨折等の患者様の身体機能を高め病前の生活
に戻っていただくことを目的としています。

今後も質の高いリハビリテーション医療を受けて頂けるよう
スタッフ一同努力してまいります。何卒よろしくお願い致します。

鎌ケ谷市
5%

流山市
1%

船橋市
1%

我孫子市
2% 印西市

2%

松戸市
63%

東京都
11%

市川市
15%

脳血管
48%骨関節系

42%

廃用
6%

膝又は股関節の人工関節置換術
3%

神経・筋・靭帯
1%
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海外研修・講演会報告海外研修・講演会報告海外研修・講演会報告海外研修・講演会報告海外研修・講演会報告海外研修・講演会報告

6月2日（月）山田達夫先生にお越し頂き、講演会を開催致しま
した。
認知症の中でも種類によってどのような症状が起きるのか、

また認知症患者の家族ができること、認知症の予防法など様々
なことを教えていただきました。講演会で学んだことを生かし、
認知症の患者様と接していきたいと思います。山田先生、お忙し
い中ありがとうございました。

4月1日に開院して約4か月が経ちました。

患者様とスタッフで屋上に畑を作り、毎日水

やりをしています。順調に成長して少しずつ実

もなってきています。今後、収穫した野菜は患

者様との調理訓練で使用していきます。

海外研修・講演会報告

暑いこの季節にはぴったりな、夏らしいさっぱりと
したメニューを揃えました。
★七夕そうめん
★揚げ豆腐の盛り合わせ
★手作り七夕ブラマンジェ～天の川での出逢い～
特に今回力を入れたのが、七夕の夜空をイメージ

したデザート。
手作りブラマンジェの上に天の川をイ

メージした青いラムネゼリーをのせ、その
上には空輝く満天の星をイメージしたホ
イップクリーム、織姫のスイカと彦星の
メロンをトッピングし、２人の愛を育む
相合傘を添えました。

♪リハビリテーションガーデン♪

行
事
食

認知症の理解について

6月30日～7月3日の4日間、日本の今後を考えるべ
く、ドイツの病院・施設の見学に行きました。
アスクレピオス、RHMという2つのグループにて研修

しました。リハビリテーション専門の病院が日本の約4倍
と多く、病院ごとに専門性がありました。
疾患や重症度などによりA～Eのランク分けることで
効率的な医療を展開し、在院日数も平均30日間と短く
驚きました。入院日より目標設定を行い、そこを目指して
主体性を持ち訓練・生活を行っていたのも印象的でした。
個別訓練だけではなく、グループセッションによる訓練・
患者教育などの関わりも多くみられました。現在、日本で
もリハビリテーション病院が増えている中、良質なサー
ビス提供が行えるよう参考にしていきたいと思います。

テーマ

6月27日(金)、慶應義塾大学医学部リハビリテーション医学教
室の里宇明元教授をお招きして「革新的BMIリハビリテーション
機器・手法の開発と臨床応用」というテーマで講演をしていただ
きました。講演を聴いていると、先生が取り組んでいる先進技術
が近い未来には当院のような回復期リハビリテーション病院に
も導入され、患者様の社会復帰も早くなるのではという期待が
持てました。里宇先生ありがとうございました。

革新的BMIリハビリテーション機器・手法の開発と臨床応用テーマ

ドイツ研修報告
副院長　宇田　菜穂
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病院周辺の紹介

演歌歌手の細川たかしの歌で
も有名な「矢切の渡し」です。
松戸市下矢切と東京都葛飾区
柴又を結ぶ、江戸時代初期に
地元住人専用に幕府が設け
た渡し場のうちのひとつで
す。現在も渡し舟が運行され
ています。

矢切の渡し

毎年8月に江戸川河川敷で花
火大会が開催されています。
昔ながらの伝統的花火や音楽
を取り入れた近代的花火など
約8000発もの花火が観る人
を楽しませてくれます。

花火大会

JR常磐線と東京メトロ
千代田線の相互乗り入
れにより、都心へのアク
セスが大変便利です。
原宿や青山に乗り換え
なしで行けます。

松戸駅 JR常磐線・新京成線

東京ドーム約11個分という広さを誇る、自然
豊かな公園です。パークセンター、自然観察
舎、博物館などの施設をはじめ芝生の広場や
バーベキュー場などがあります。

21世紀の森と広場

二十世紀梨発祥の地である松
戸市には６０以上の梨園が点
在し、８月中旬～１０月にかけ
て梨狩りを楽しむことができ
ます。二十世紀梨には、二十
世紀を代表する品種になって
ほしいという願いが込められ
ているそうです。

梨園

新鮮な魚や肉、野菜など何でも揃う大き
な市場です。場内の食堂では安くておい

しい、そしてボ
リューム満点の
食事を楽しむこ
とができます。

松戸南部市場

JR武蔵野線東京行
に乗車すると、東京
ディズニーリゾート
のある舞浜駅まで23
分で行けます。

東松戸駅 北総線・JR武蔵野線

仕事が終わった
後でも行けちゃい
ま～す!!
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